Wandel mee met eerstegeneratiestudenten op hun
weg naar het hbo en ontdek de obstakels onderweg

Veel studenten zijn de eerste in hun familie die naar Auteurs rapport: Yvonne Zijlstra (&

het hbo gaan. Voor deze eerstegeneratiestudenten infographic), Elanor Kamans, Marcel van
kan de stap naar het hbo spannend en lastig zijn. der Poel, Janet Komduur, Peter

Loop een stukje mee met eerstegeneratiestudenten en Dammers, Marieke Jooste-Heinkens
hun studieloopbaanbegeleiders (slb’ers) en zie welke

obstakels zij tegenkomen op weg naar het hbo. De Vragen? Mail naar:

fictieve personages zijn gebaseerd op resultaten van Lectoraat. Talent@org.hanze.nl

ons onderzoek naar eerstegeneratiestudenten.
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Ondersteun studenten Wees pro-actief in de studie-
bij financiéle zorgen door: voorlichting door:
een financieel loket op te zetten e aanwezig te zijn op scholen met veel

eerstegeneratiestudenten;
Informeren van decanen over: * ouders te betrekken in de
behoeftes en obstakels waar voorlichting.
eerstegeneratiestudenten tegenaan
kunnen lopen

“Eerstegeneratiestudenten “Ik wist niet goed hoe ik aan
kunnen niet terugvallen op hun informatie moest komen om mij in te
netwerk voor de oriéntatie op een schrijven aan het hbo en ik kon ook

niet terugvallen om mijn ouders. lk
heb de hele vakantie moeten werken
om mijn studieboeken te kunnen
betalen.”

beroep. Er is onwetendheid over
de waarde van studeren.”

Informatie en steun
vanuit het gezin

“Op het MBO ben ik best wel
bang gepraat om te gaan
beginnen aan het hbo. Ze zeiden
tegen mij dat het wel een hele
grote stap voor mij zou zijn.”

“Als je ouders die coaching
voor de studiekeuze niet
kunnen bieden, dan gaan
studenten zichzelf bij het

oriénteren op een studiekeuze
te laag inschatten en dan
komen ze lager uit dan ze
kunnen.”

“Dat beinvloedt ook je
studiekeuze, als je al
mensen kent die hebben

Betrek voorgaande

eerstegeneratiestudenten door:
e het schrijven van testimonials;
 het maken van
voorlichtingsfilmpjes;
e obstakels bespreekbaar te maken.

gestudeerd, kun je ook veel

beter oriénteren op wat bij
jou kan passen.”

“Maar wat als het niet goed

komt, want: ‘Wat als het me
niet lukt?’ Dus dat geeft mij
ook weer een soort druk.”

Help eerstegeneratiestudenten door:

» (onterechte) zorgen of twijfels over
competenties en thuis horen binnen het hbo
weg te nemen;

e gerichte interventies te ontwikkelen om
kapitaal aan te vullen, waardoor zorgen
verminderen.

“Oh, is dat (studeren aan het
hbo) wel echt iets voor mij?
Pas ik hier wel bij omdat
iedereen allemaal een hogere
opleiding heeft dan ik?”

Zorgen over
verbondenheid en
Competentie



